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1 EL YIKAMAK SAGLIGIMIZ ICIN ONEMLI

Ellerimizde gozle goremeyecegimiz kadar kiigiik ve pek gok hastaliga neden olan viriisler
bulunabilir. Bunlar hem bizim sagligimizi hem de giinliik hayatta goristiglimiiz insanlarin sagligini
olumsuz etkileyebilir. Bu durumu 6nlemek igin ellerimizi sik sik su ve sabunla yikamakta yarar
var. Ozellikle yemeklerden 6nce ve sonra, tuvalete girmeden 6nce ve girdikten sonra, ¢oplere
dokunduktan sonra, hayvanlarla temas ettikten sonra, disarida zaman gegirdikten sonra el
ytkama aligskanligi gelistirmek gok onemli.

Saglk Bakanliginin yayinladigi bilgilendirme brosiiriinden yararlanarak bir el yikama rehberi
hazirlanmistir. Bu yonergeleri takip ederek giin iginde sik sik ellerimizi yikarsak hem kendimizi
hem de sevdiklerimizi birgok hastaliktan uzak tutmus oluruz.

Metinde verilen bilgilerden asagidakilerden hangisine ulasilamaz?

A) Virislerin yok edilmesinde el yitkama aliskanliginin yeterli oldugu

B) Virislerin pek ¢ok hastaliga sebep olabilecegi

C) Virislerin sadece bizi degil cevremizdeki insanlari da etkileyebilecegi

D) Viriislerin gozle goremeyecegimiz kadar kiigiik olduklar

1. soru ile 2 etkinligi asagida verilen bilgilerden yararlanarak cevaplayiniz.

ETKINLIK 1

@
]

Metinde gegen bazi sézciiklerin anlamlari
asagida verilmigtir. Verilen agiklamalardan yola
gikarak uygun kelimeleri bulup bulmacadaki
yerine yerlestirin ve anahtar kelimeyi bulun.

@ 1- Bireyin fiziksel, sosyal ve ruhsal yonden tam bir

iyilik durumunda olmasi.

E4> L] S 2- Birinin dogruyu bulmasina yardimci olan, yol
gosteren kimse veya sey.

3- Organizmada birtakim degisikliklerin ortaya
¢ikmasiyla sagligin bozulmasi durumu.

Bl L B | 4- Hastalik yapici, bakterilerden daha kiigiik,
yasamak igin bir baska hiicrenin igine girmek
zorunda olan ve ancak elektron mikroskobunda
goriilebilen parazit.

5- Bir igin, bir olusun iginde gegtigi, gegecegi veya
gegmekte oldugu siire, vakit.

SOE

ANAHTAR KELIME | | |[ || D
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ETKINLIK 2

Asagida siral olarak verilen el yikama asamalari ile gérselleri dogru bir sekilde
eslestirmeye calisiniz. Yaptiginiz eslestirmeyi cevap anahtarina bakarak kontrol ediniz.
Eslestirmeniz dogruysa bu asamalar: giinlik hayatinizda ellerinizi yikarken uygulayiniz.

1. Ellerinizi suyla i1slatin. P

2. Avucunuza aldiginiz sivi ya da kati sabunu iyice kopdirtiin.
(&,

3. Sirasiyla her bir elinizle digerinin iizerini, parmaklarinizin aralarini ve O,
avuglarinizi ovalayin. ¢ _,

4. Sag el tirnaklarinizi sol elinizin avug igine, sol el tirnaklarinizi da sag
elinizin avug igine dairesel ve ileri geri hareketlerle siirtiin.

5. Sag elinizin avug igiyle sol bileginizi, sol elinizin avug igiyle de sag
bileginizi ovalayin.

cenen

siire boyunca muslugu kapali tutmaya dikkat edin.

7. Ellerinizi durulayin. o

8. Temiz bir havluyla ya da tek kullanimlik bir pegeteyle ellerinizi e g W
kurulayin -_
| ~_H

3 KAZANIM DEGERLENDIRME TESTLERI
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Ahmet Bey, her giin kiitliphaneye giderek birkag saat
kitap okur. Fakat gorselden de anlasilacag iizere kitap
okurken bazi hatalar yapar.

Verilen gorsel dikkate alindiginda asagida verilen segeneklerden hangisi Ahmet Bey'in
yaptigi hatalardan biri degildir?

A) Okurken parmakla takip yapmasi
B) Okudugu sozciikleri dogru telaffuz edememesi
C) Dogru bir durus agistyla okumamasi

D) Kitaba gereginden fazla yaklasarak okumasi

"Anadolu Parsi'nin soyunun tiikendigi
bilgisi kesinlesmis degildir. Anadolu
Parsi, geyik, yaban domuzu ve kiigiik
memelilerle beslenir. Anadolu Parsi,
Dogu Akdeniz ve Dogu Anadolu'da
daglik ve ormanlik bélgelerde
yasamistir. Resmi kayitlara gore
Anadolu Parsi'na en son 15 Temmuz
2 2015'te Tunceli-Bogali kdyiinde
rastlanmistir. Doga Koruma ve Milli
Parklar Midiirligiine 6li bir hayvan
ihbari yapilmis ve bu hayvanin Anadolu
Parsi oldugu anlagiimistir. Iran'da ve
Hakkari sinir bélgesinde Anadolu

Parsi'nin hala yasadigi soylenmektedir."

Asagidaki sorulardan hangisi bu metne uygun bir soru degildir?
A) Anadolu Parsi, Tiirkiye'nin hangi bslgelerinde yasamistir?

B) Anadolu Parsi, giiniimiizde soyu tiikenmis bir canli midir?

C) Anadolu Parsi'nin dogadaki diismanlart hangi hayvanlardir?

D) Anadolu Parsi, resmt kayitlara gore en son nerede gorilmistiir?
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4 Hikayenin unsurlari sunlardir:

Kisiler: Olayin olusmasinda etkili olan ya da olayi yasayan insanlardir.

Olay: Hikdyede iizerinde sz soylenen yasanti ya da durumdur.
Yer: Olayin yagsandigi gevre veya mekandir.
Zaman: Olayin yasandigi dénem, an, mevsim ya da giindiir.

"Glines batmisti. Saat sekize geliyordu. Ahmet, evde koltuga oturmus; haberlerin baslamasini
bekliyordu. 66zii duvardaki tabloya takildi. Tabloda bir kéy manzarasi vardi. Kdye yaz gelmis
ve insanlar hasat igin tarlalara yonelmislerdi. Kiigiik bir kopek su igiyor, yanindaki kizcagiz
yirtik elbiselerine aldirmadan dans ediyordu. Ahmet'in aklina koyii geldi. Ahmet ve fakir ailesi
koylerinde ne kadar da mutlulard:.”

Yukaridaki parganin hikdye unsurlarinin dogru verildigi secenek hangisidir?

Kisi Olay Yer Zaman
A) | Kiigiik kopek Haberleri beklemek | Sokak Saat sekiz
B) |Ahmet Golden su icmek Ev Ogle
C) Kizcagiz Dans etmek Koy Sabah
D) | Ahmet Haberleri beklemek |Ev Aksam

Bu metnin konusu asagidaki segeneklerin hangisinde verilmistir?

¥

N

Kargalarin yasam siiresi ile ilgili, gok yaygin ve yanlig bilinen bir inanig
var. Halk arasinda kargalarin 100 hatta 200 sene yasadigi zannediliyor.
Bu tamamen yanlig bir bilgidir. Kargalarin ortalama émiirleri 15-20
senedir. Kargalar 6zel bakim altinda olsalar bile en fazla 30-40 sene

yasayabiliyorlar.

A) Kargalarin 6zellikleri

B) Toplumun kargalar hakkinda bildikleri

C) Kargalarin yasam siireleri

D) Kargalar hakkinda bilinen yanlislar
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6 Ipek, okuldan eve ¢ok yorgun geldi. Cantasini odasina birakip iistiini degistirdi. Cok acikmigti.
Mutfaga gitti ........ annesi daha yemek yapmamisti.

Bu metinde bog birakilan yere asagidaki kelimelerden hangisinin getirilmesi uygun olmaz?
A) buna ragmen B) ama

C) fakat D) ne var ki

7 Sozciiklerin lizerlerine aldiklar: biitiin gekim-yapim eklerinin gikarilmasi sonrasinda ortada kalan

cenan

.....

Buna gore alti gizili s6zciiklerin hangisinin kéki parantez iginde yanlis verilmistir?
A) Bana gore bu proje bu piyasada tutmaz. (Piyasa)

B) Sararmis yapraklar bana her zaman hiiziin getiriyor. (Sarar)

C) Sinemaya gitmeyelim artik koltuklar dolmustur. (Sinema)

D) Karanlik sokaklarda sessizce bilinmeze dogru kosarim. (Ses)

Asagidaki ciimlelerin hangisinde virgil (,) bu islevine uygun kullanilmigtir?
A) Sayin misafirlerimiz, buraya geldiginiz igin hepinize gok tesekkiir ederiz.
B) Bdylece, Ahmet ailesine kavusmus oldu.

C) Hayir, siparigleri iki gline kadar hazirlamamiz gerekiyor.

D) Pazardan biraz elma, kiraz, erik ve muz aldim.

KAZANIM DEGERLENDIRME TESTLERI 6
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9 Iyi bir konusmaci asagidakilerden hangisini yapmaz?
A) Jest ve mimiklerini 6l¢iili bir sekilde kullanir.
B) Konusurken uygun ve anlasilir bir dil kullanir.
C) Kendisini dinlemeyenleri sert sekilde uyarir.

D) Konusmasina 6nceden hazirlik yapar.

10 Basari deyince aklimiza farkli seyler gelir. Toplumun géziinde bagari; iyi bir maddi gelir getiren
kariyer, blyik bir ev, liiks bir arabadir. Aslinda bunlar bagarili olmanin fanimi olamaz.

Bu metinde asil anlatilmak istenen asagidaki segeneklerin hangisinde dogru sekilde
verilmigtir?

A) Basari kigiden kisiye degistigi igin tek bir tanimi yoktur.
B) Toplumun goziinde bagarili insanlar hep zenginlerdir.
C) LIyi bir kariyer yapmak, her zaman bagari olarak goriiliir.

D) Basarili insanlar bliyiik bir ev ve liiks bir araba alirlar.

11 Bir giin bir coban nehirde ilerlemeye ¢aligirken yanina bir akrep gelir. Onu kurtarmaya karar
verir ve parmagini akrebe uzatir ama akrep onu sokar. Coban tekrar akrebi sudan kurtarmaya
galisir ama akrep onu tekrar sokar. Yakinlarindaki baska biri ona, siirekli onu sokmaya galisan
akrebi kurtarmaktan vazgegmesini soyler. Ama goban séyle der: Sokmak akrebin dogasinda
vardir. Benim dogamda ise sevmek var. Neden sokmak akrebin dogasinda var diye kendi
dogamda olan sevmekten vazgegeyim?

Asagida segeneklerin hangisi bu metne baslik olamaz?
A) Akrebin Dogasi B) Nehir

C) Cobanin Sevgisi D) Akrep ile Coban
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12 Ayse bir konuda hazirlik yapip sinifta arkadaglarina sunum yapacaktir. Buna gére Ayse'nin
asagidaki hazirliklardan hangisini yapmasi dogru olmaz?

A) Konusma konusuna ydnelik notlar hazirlama.

B) Konusmasinda kullanacagi arag ve malzemeleri hazirlama.

C) Konusma provasini yapma.

D) Konusmasini herhangi bir siire kisitlamasi olmadan yapma.

13 Kiigiik kiz, evlerinin 6niindeki rengarenk ¢icekler bulunan bahgeye girer. Cicekleri cok sevdigi
igin gok heyecanlanir. Cigekleri anneme gotiiriirsem gok sevinir, boynuma sarilip beni 6per diye
diistinir. Bu mutlu hayal iginde gigekleri toplar ve onlardan giizel bir demet yapip evin yolunu
tutar.

Asagidaki segeneklerin hangisinde bu metnin konusu verilmistir?
A) Kiiglik kizin, annesi igin bir demet gigek toplamasi

B) Kiiglik kizin, annesini gok sevmesi

C) Kigiik kizin, gigeklerle dolu bahgelerde dolasmaktan hoslanmasi

D) Kiigiik kizin annesinin siirprizlerden hoslanmasi
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1 A

ETKINLIK 1 [KIRAZ

ETKINLIK 2 |1-D 2-F 3-H 4-E
5-C 6-A 7-B
8-6

2 B

3 c

4 D

5 c

6 A

7 B

8 D

9 c

10 A

11 B

12 D

13 A
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